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SCUOLE INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA di NOVIGLIO
MENU AUTUNNALE 2024-2025 - PRIVO DI CARNE

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLED!' GIOVEDI VENERDI
asta al pomodoro rema di cannellini bio| _. assato di verdura avioli di magro olio e
1 SETTIMANA Pasta al d C d linibio | pisotto allo zafferano | FasSato di verd Ravioli d I
Formaggio fresco con pasta FALAFEL con crostini grana
Insalata Mista con mais e Frittata Finocchi aratinati BURGER DI SOIA Merluzzo gratinato PRODOTTI BIGLOGICI
olive nere Macedonia di verdure 9 Purea di zucca Coste
Merenda primaria Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Olio extravergine oliva Ita
Merenda infanzia Frutta fresca Crostatina bio Frutta fresca Yogurt bio Frutta fresca Pasta
Passato di verdura (mat) Pasta pomodoro e Pasta al pomodoro e Yogurt
2 SETTIMANA Trancio di Pizza vgr dure Lasagne al pesto  |Risotto alla parmigiana olive Mozzarella
margherita BURGER DI SOIA Asiago Tonno Frittata con zucchine a Grana padano
TONNO (prim/sec) Finocchi Fagiolini, carote e mais| Macedonia di verdure cubetti Legumi secchi
Insalata (prim/sec) Fagiolini Uova pastorizzate
Merenda primaria Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Pomodori pelati/passata
: . : Pane e cioccolato . Latte intero UHT
Merenda infanzia Budino fondente Frutta fresca Yogurt bio Frutta fresca Confettura extra
Ortofrutta fresca
Pasta al pomodoro Crema di ceci bio con Risotto con zucca (o Gnocchi al pomodoro Avicoli
3 SETTIMANA _ . Pasta ALLE ZUCCHINE P
Formaggio spalmabile pasta AStAALLE Z0CC safferano) Pasta al pomodoro(mat) Crostatine
Carote baby POLPETTE VEGETALI Coste FALAFEL Merluzzo gratinato Plumcake
Finocchi in insalata Verdure tris Insalata mista
Merenda primaria Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca ALTRO
Pane a ridotto contenuto di
Merenda infanzia Frutta fresca Yogurt bio Pane e marmellata Frutta fresca Crostatina bio I sale ned
. . . . Sale iodato
Pasta integrale AL Passato di verdure con| Pasta con lenticchie .
4 SETTIMANA POMODgORO riso e orzo Mozzarella Pasta al pesto Risotto al pomodoro |giso del consorzio riso e rane
: L Bastoncini di merluzzo | POLPETTE VEGETALI P
Frittata con verdure BURGER DI SOIA Fagiolini L Pesto senza additivi e
Insalata e mais Patate Macedonia di verdure Carote al forno conservanti
Merenda primaria Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Torta
Merenda infanzia Frutta fresca Panioengg)r?tcéolato Frutta fresca Yogurt bio Torta

La merenda per la scuola d’infanzia sara servita alle ore 15,30 e si segnala che in caso di problemi di approvvigionamento le tipologie di merende potranno essere scambiate
Si segnala la possibile la presenza dei seguenti allergeni e prodotti a base di essi: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte, frutta a guscio, sedano, senape, semi di sesamo,
anidride solforosa, lupini, molluschi. Per maggiori dettagli visionare I'elenco a fianco al menu e rivolgersi al personale di cucina.



