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INTRODUZIONE
Maria Teresa Zocchi,  Consigliera dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano -  
Referente Commissione per le pari opportunità 

COS’È LA MEDICINA DI GENERE
Luciana Bovone, Segretaria nazionale dell’Associazione Italiana Donne Medico

SALUTE MENTALE DI GENERE
Cinzia Bressi, Professoressa Associata di Psichiatria dell’Università degli Studi di Milano

DALLA RICERCA ALLA CLINICA
Roberta Gualtierotti, Consigliera dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano -  
Professoressa Associata di Medicina interna dell’Università degli Studi di Milano

MEDICINA DI GENERE E PARITÀ: IL RUOLO DEI CUG
Barbara Garavaglia, Biologa e già Presidente CUG Istituto neurologico Besta

Modera: Donatella Mostacchi, Presidente Cug Città metropolitana di Milano

DONNE E SALUTE: 
LA MEDICINA DI GENERE  

PER LA PREVENZIONE,  
LA DIAGNOSI E LA CURA

Giornata internazionale della donna

7 Marzo 2025
ore 09.30 - 12.00

Sala Consiglio - Palazzo Isimbardi
via Vivaio 1, Milano

Secondo l’Organizzazione Mondiale della Sanità, la medicina di genere è lo studio dell’influenza  
delle differenze biologiche associate al sesso e delle differenze socio-economiche e culturali espresse dal genere, 
sullo stato di salute e di malattia di ogni persona. Tenere conto delle differenze derivanti dal genere nella ricerca, 

nella prevenzione, nella diagnosi e nella cura significa promuovere parità e equità anche nella salute,  
ponendo al centro semplicemente la figura del/della paziente.

Per info e iscrizioni: cug@cittametropolitana.mi.it -  tel. 02 7740 2834


